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Вие бяхте лектор в 𝑨𝒆𝒔𝒕𝒉𝒆𝒕𝒊𝒄 𝑩𝒖𝒔𝒊𝒏𝒆𝒔𝒔  𝑨𝒄𝒂𝒅𝒆𝒎𝒚, 
какво представихте на участниците?
За мен беше чест да бъда лектор в 𝑨𝒆𝒔𝒕𝒉𝒆𝒕𝒊𝒄 
𝑩𝒖𝒔𝒊𝒏𝒆𝒔𝒔  𝑨𝒄𝒂𝒅𝒆𝒎𝒚.  Участниците знаят много, но са 
„жадни“ за още усъвършенстване, това е прекрасно. 
В лекцията се запознахме с техниките от лечебно-
то Тао: Вътрешната усмивка, която включва две ме-
дитации – за Пораждане на положителните емоции и 
Контрол над негативните емоции. Това помага да се 
възстанови енергийният баланс в тялото и съдейства 
за правилното протичане на жизнената енергия Ци.
Запознах ги и с Шестте лечебни звука, които осво-
бождават блокираната енергия Ци от вътрешните 
органи и възстановяват енергийния баланс в нашето 
тяло. Те извършват своеобразен масаж на вътрешни-
те органи и нашите емоции.

Как може да използваме силата на гласа в работата 
с клиенти?
В XXI в. ние не продаваме услуги и продукти, продаваме 
емоции, облечени в думи, на нашите истории.
Всички органи в тялото ни са заобиколени от специ-
ална капсула, наречена фасция, която ги предпазва от 
атаки. Фасциите са отговорни и за отстраняване на 
излишната топлина от вътрешните органи към по-
върхността на кожата. При продължително физическо 
и емоционално напрежение свободният поток на енер-
гия е блокиран, фасциите вече не работят за премах-
ване на топлината и прегряването, те се компреси-
рат и се уплътняват. 
Ако клиентът дойде на процедура, изпълнен със страх, 
притеснение, тъга, гняв, то ефектът от терапията 
няма да бъде оптимален. В този случай отделеният 
кортизол автоматично затваря парасимпатиковия 
дял на нервната система. Научните изследвания до-
казват, че за да се постигнат оптимални резултати 
в естетичната медицина и естетика, е необходимо 
клиентът да бъде в състояние на благоденствие. 
Само тогава могат да се получат оптимални и по-дъл-
готрайни резултати от терапията.
Машините не са достатъчни, нужен е и гласът на те-
рапевта, който да създаде атмосфера на доверие и 
емпатия. Знаем, че фасцията е резервоар от вода и 
течности, които се влияят пряко от емоциите. Всеки 
път когато общуваме, предаваме емоции с нашия глас. 
Ето как директно можем да повлияем върху емоцио-
налното състояние на клиента и съответно на със-
тоянието на неговите фасции.

Какво пожелавате на читателите на сп. Beauty 
Woman?
Опознайте вашия глас, красотата му и неговата сила, 
защото в него е скрита мистерията на Орфей.

С ГРИЖА ЗА КОЖАТА

Press & Clear е BHA тоник, който съдържа 2% капсулирана салицилова киселина със 
система за нежно и постепенно освобождаване на активната съставка. Специал-
но разработен, за  да осигури видимо по-чист и равномерен тен на проблемната 
кожа, като предпазва от появата на несъвършенства и поддържа кожата здрава. 
Революционният продукт е с внимателно оптимизирана формула, която позволява 
пълен комфорт по време на употреба - НЕ щипе и НЕ лепне, а освежава и стимулира 
клетъчната пролиферация.

FILLMED NUTRI-NECK: 
ЕКСПЕРТНО РЕШЕНИЕ ЗА 
РЕВИТАЛИЗАЦИЯ НА ШИЯ И 
ДЕКОЛТЕ
ХИДРАТАЦИЯ – БРЪЧКИ – СТЯГАНЕ – 
ПИГМЕНТАЦИИ
Иновативен продукт за професионална употреба (250 
мл.) и домашна грижа (60 мл.). За всички типове кожа, 
дори най-чувствителната.
СЪСТАВКИ: ХИАЛУРОНОВА КИСЕЛИНА, ХЕКСИЛРЕЗОР-
ЦИНОЛ, БИО-МИМЕТИЧЕН ПЕПТИД + 22 АМИНОКИСЕ-
ЛИНИ 
4 ДЕЙСТВИЯ:
1. Изглажда фините линии и бръчките.
2. Стяга кожата и подобрява плътността.
3. Осигурява дълготрайна хидратация в дълбочина.
4. Изсветлява тъмните петна.

IT PHARMA INBIOWHITE ОТ 
ЛИНИЯТА INBIOTEC
INBIOWHITE е лиофилизиран продукт от нашата линия 
Inbiotec, идеален за приложение при пигментации, от раз-
личен произход. Лиофилизацията на продукта ви осигурява 
максималното действие на активните съставки, активи-
райки продукта непосредствено преди приложение.
Метод на приложение – микронидлинг, безиглена мезоте-
рапия и кислородна мезотерапия. 
•	 Транексамова киселина – хемостатичен агент, който 
действа като естествен инхибитор на меланина за 
избелване на кожата и предотвратяване на появата на 
пигментации
•	 Ниациамид – подобрява бариерните функции и предпаз-
ва кожата от външни влияния, има и успокояващ ефект.
•	 Brightenyl – комплекс от активни съставки, които изс-
ветляват тена на кожата
•	 Манитол – антиоксидант, който предотвратява 
разрушаването на хиалуроновата киселина, като така 
неутрализира действието на свободните радикали
•	 Органичен силиций – стимулира производството на ко-
лаген и еластин, придава стегнат и здрав вид на кожата
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